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　◆共通ローカルルール

　1. 公園内の緑地及び土の部分(砂利の遊歩道を含む)がセーフエリア。競技場のトラック外周の芝地
　　及びフィールド内は、＃1、＃18のみセーフエリアとする。
  　→　例外：崖、急斜面付近で、杭、黄黒・白色ロープより斜面側の部分（＃⑥、⑦、⑨、⑪、⑫、⑭）

　２. ティー及びゴールのあるエリアのみセーフエリアとし、それ以外のコンクリート通路、階段、
　　舗装道路・駐車場（縁石を含む）、野球場内、テニスコート内及びトイレ棟はＯＢ。
　　道路・駐車場縁に沿うコンクリート側溝、側溝の蓋（金属製含む）もＯＢ。
　  →　例外：#①、②、⑰、⑱は、ハザード設定あり(ホール別ルールを参照)。
　 　　 ※　ディスクの静止地点がセーフエリアで、次のスローのためのスタンスがハザードエリアにかかる
　 　　 　　場合は、その地点からノーペナで続行。

　３．セーフエリア内にあるマンホール蓋、コンクリート蓋はセーフとする。
　 　　 ※　セーフエリアから側溝・道路上に伸びた草は、確実につながっていればセーフとする。

　４. 杭、フェンス、ロープによるＯＢラインについて、ロープ等はＯＢエリアに設置されている。

 ホール
距離
(ｍ)

PAR

1 130 3

2 64 3

3 84 3

4 70 3

5 68 3

6 82 3

7 78 3

8 75 3

9 80 3

10 88 3

11 72 3

12 86 3

13 92 3

14 145 4

15 70 3

16 74 3

17 152 4

18 110 3

計 1,620 56

平均 90.0 ｍ

テニスコート・駐車場側の柵を超えた外側(駐車場内)はＯＢ。柵の切れているところは白ロープで表示。

コース右側の笹藪への投げ込みに注意。

コース右側の民家、貯木場側の白ロープの外側はＯＢ。貯木場側の崖は急傾斜につき、ラウンド中の回収は
不可とし、ラウンド後に回収のこと。＃15のティーが近接しているので投げ込み注意。

コース右側の道路とそれを越えたエリアはＯＢ。

　◆ホール別ルール

ティーエリアはハザード内にある。競技場内の芝生（コンクリートフェンス沿いの細長い芝生エリアを含む）
と、フィールド内の半円形のオレンジ色のウレタン舗装がセーフエリア。それ以外のトラック（フィールドとの
境の白レールを超えた部分）、障害水壕、本部前カラー舗装、アスファルト舗装、コンクリートフェンスを越え
た芝生スタンド内、本部棟上部スタンド内、走り幅跳び助走路及び砂場とその周囲のグリーン舗装部、砲丸投げ
エリアなど保護シートで覆われた箇所、コンクリートフェンス沿いの側溝（グレーチング）、コンクリート階
段、掲揚台部分はハザードとし、静止した地点から１ペナで続行。ただし、保護シートで覆われている場所につ
いては、ゴールに近づかないシートの外側へマークして投げること。保護シートの下に完全に潜った場合も同
様。また、ネットフェンスを越えた競技場外はＯＢとし、ＯＢに出たと思われる直近のハザード内にマークし、
１ペナで続行すること。
なお、トラックとフィールドとの境の白レールの内側の切れ込み（細い溝）はセーフだが、溝の中に落ちた場
合、原則として、落ちたディスクはラウンド後に回収すること(回収用器具の用意あり)。

ティーのあるエリアと緑色斜線部の２つの島がセーフエリア。セーフエリアの島の縁石の水平面もセーフとす
る。セーフエリア以外の島、舗装道路、モニュメント周辺のタイル舗装と植え込み、花壇、ゴール奥の道路を越
えたエリアはハザードとし、静止した地点から１ペナで続行。ただし、モニュメント下部の植え込み及び高い花
壇に入ったときは、スローが困難なため、ゴールに近づかない位置にマークして１ペナで続行。

コース左側の舗装道路とそれを越えたエリア、駐車場、トイレ棟、テニスコート内はＯＢ。

ゴール奥のネットフェンスを越えた野球場側はＯＢ。

野球場側の木杭を越えた外側はＯＢ。
＃７とコースがクロスしているので、パーティー番号の大きいパーティーのスローを優先すること。

コース右側の笹藪への投げ込みに注意。
ゴールと＃６、＃８のティーが近接しているので、スロー前に安全確認すること。

コース右側の灌木帯への投げ込み注意。

遊歩道右側の柵のセーフ側を結んだラインの外側はＯＢ(チェーンではない)。コース左側の斜面はセーフ。
※スポッター配置予定だが、ＯＢ区域内の植栽が深く密なため、パーティー内で落ち所を確認すること。

コース右側の笹藪への投げ込みに注意。

高足。テニスコート側の柵を超えた外側はＯＢ。柵の切れているところは白ロープで表示。
※テニスコートは改修工事中につき立入禁止。 テニスコート内に入ったディスクはラウンド後に回収。

解                                  説

ティーとゴールのあるエリアのみセーフ。舗装道路、側溝(蓋を含む)、駐車場、トイレ内（ネットの内側及び屋根
を含む）、トイレ奥側の側溝と競技場のネットフェンスの間の緑地はハザードとし、静止した地点から
１ペナで続行。ハザードからのスローが困難な場合は、ゴールに近づかない位置にマークして１ペナで続行。
ネットフェンスを越えた競技場内はＯＢ｡　　※ハザード上からＯＢになったときは、ＯＢエリアに入ったと
思われるハザード地点(半径1m以内)にマークして、１ペナで続行。

ティーとゴールは同じ島。詳細ルールは＃１に同じ。


